
Vorspeisen

1. Kategna
    Ingera, Chilli mit eritreischer Gewürzbutter    2,50 Euro

2. Kategna Asa
    Ingera, Chilli, eritreischer Gewürzbutter und Sardinen   3,50 Euro
 
3. Sambusa sga
    Gefüllte Teigtaschen mit Hackfl eisch (3 Stück)    3,50 Euro

4. Sambusa dnisch
    Gefüllte Teigtaschen mit Kartoffeln (3 Stück)    3,50 Euro

5. Sambusa brsen
    Gefüllte Teigtaschen mit Linsen (3 Stück)     3,50 Euro

6. Linsensuppe        3,50 Euro

7. Merek
    Rindfl eisch, Curry, eritreische Gewürzbutter, mit Ingera   3,50 Euro

8. Kilimanjaro
    Kartoffel-Zwiebel-Hackfl eischrolle in Paniermehl umhüllt   3,50 Euro

Salate

9. Garsai
     Tomaten, Gurken, .Zwiebeln, Mais       3,50 Euro

10. Gasch
       Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais, Oliven, Schafskäse   4,50 Euro

11. Red Sea
       Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais, Thunfi sch    4,50 Euro

12. Sembel 
       Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Mais, mit gebratenen Putenstreifen  5,50 Euro

Salatsoße nach Wahl: Joghurt Dressing, Essig-Öl, hauseigenes Dressing



Vegetarische Gerichte alle Gerichte mit Ingera (Fladenbrot) oder Reis

13. Hamli
      Spinat, Knoblauch, Zwiebeln und Tomaten mit verschiedenen Gewürzen verfeinert 6,90 Euro

14. Hamli Grünkohl
      Grünkohl, Knoblauch, Zwiebeln und Tomaten mit verschied. Gewürzen verfeinert 6,90 Euro

15. Zucchini
       Zucchini, Tomaten, Zwiebeln, mit verschiedenen Gewürzen verfeinert  6,90 Euro 

16. Alicha
      Kartoffeln, Zwiebeln, Karotten, grüne Bohnen, Sellerie und Curry mit 
      verschiedenen Gewürzen verfeinert       7,50 Euro

17. Tumtumo Brsen (mild oder scharf mit Chili) mit Tomatensoße,
      Rotlinsen, mit Zwiebeln, Knoblauch und mit verschiedenen Gewürzen verfeinert 7,50 Euro

18. Shiro                                                                                                                    
      Gemahlene Kichererbsen mit Zwiebeln, Knoblauch, Tomaten
      und mit verschiedenen Gewürzen verfeinert      7,50 Euro
   
19.  Bamya Okra
       Klein geschnittene Okra, Zwiebeln und Tomaten mit 
       verschiedenen Gewürzen verfeinert       7,50 Euro

20. Kantischa (mild oder scharf mit Chili)
      Champignons mit Tomaten, Zwiebel mit verschiedenen Gewürzen verfeinert  7,50 Euro

21. Entatih (mild oder scharf mit Chili)     
      Gemahlene Leinsamen mit Tomaten, Zwiebeln und Chili mit verschiedenen
      Gewürzen verfeinert         7,50 Euro

22. Bebeaynetu (Vegetarischer Probier-Teller)
      4 verschiedene Sorten nach Wahl, aus oben abgebildeten Menüs   9,90 Euro

23. Maadi (siehe Bebeaynetu) für 2-5 Personen
 
 2 Personen - 19,00 euro
    
 3 Personen - 28,00 Euro
    
 4 Personen - 37,00 Euro
    
 5 Personen - 46,00 Euro 

    



Fleischgerichte alle Gerichte mit Ingera (Fladenbrot) oder Reis

24. Zigni Assa (mild oder scharf mit Chili) Sardinen in Tomatensoße mit Chili, Zwiebeln 7,50 Euro

25. Sga Dnisch (mild oder scharf mit Chili) Rindfl eisch mit Kartoffeln, 
       Zubereitung in Chili Tomatensoße, Zwiebel und Gewürzbutter  8,50 Euro

26. Sga Zucchini (mild oder scharf mit Chili) Rindfl eisch mit Zucchini, 
       Zubereitung in Chili Tomatensoße, Zwiebel und Gewürzbutter  8,50 Euro

27. Hamlisga (mild oder scharf mit Chili) Rindfl eisch mit Spinat, Zwiebeln
       In Tomatensoße, Chili und Gewürzbutter     8,50 Euro

28. Kulwa Berai (mild oder scharf mit Chili) Gebratenes Rindfl eisch mit 
       Zwiebeln, Peperoni, Tomaten, Paprika und Gewürzbutter   8,90 Euro

29. Kulwa Derho (mild oder scharf mit Chili) Gebratenes Hähnchenfi let mit 
       Zwiebeln, Rosmarin, Tomaten und Gewürzbutter    8,90 Euro

30. Hamlisga (mild oder scharf mit Chili) Lammfl eisch mit Spinat, Zwiebeln
       In Tomatensoße, Chili und Gewürzbutter     8,90 Euro

31. Zigni Berai Rindfl eisch in Chili-Tomatensoße, Zwiebel und Gewürzbutter 8,90 Euro

32. Zigni Begih Lammfl eisch in Chili-Tomatensoße, Zwiebel und Gewürzbutter 8,90 Euro

33. Mishet abish Rinderhackfl eisch mit Knoblauch und Curry in Gewürzbutter 8,90 Euro

34. Zigni Derho Hühnerfl eisch in Chili-Tomatensoße, Zwiebel 
       und Gewürzbutter und gekochtem Ei     9,50 Euro

35. Kitfo Kurz gebratenes Rinderhackfl eisch in Gewürzbutter, 
       mit sehr scharfem Chilipulver      9,50 Euro

36. Kulwa Begih (mild oder scharf mit Chili) Gebratenes Lammfl eisch mit 
       Zwiebeln, Peperoni, Tomaten, Paprika und Gewürzbutter   9,90 Euro

37. Gored Gored Gewürfeltes Rindfl eisch in Chili & Gewürzbutter - Sehr scharf 9,90 Euro

38. Zilzil Tibsi (mild oder scharf mit Chili) Gebratene Rindfl eischstreifen in Chili 
       Paprika Gewürzbutter       9,90 Euro

39. Bebeaynetu (Probierteller)      13,90 Euro
       Verschiedene Sorten nach Wahl aus 6 Menüs: 26. Sga Dnisch, 
       27. Sga Zucchini, 31. Hamlisga, 32. Zigni Berai, 33. Zigni Begih, 35. Zigni Derho   
    
40. Maadi wie die Bebeaynetu nach Wahl für 2 bis 5 Personen
  2 Personen - 27,00 Euro
   3 Personen - 40,00 Euro
      4 Personen - 53,00 Euro
      5 Personen - 60,00 Euro



Gerichte für unsere kleinen Gäste

41. Portion Pommes mit Ketchup oder Mayo + 1 Getränk ( 0,2l )   3,90 Euro 

42. Hähnchennuggets mit Pommes + 1 Getränk (0,2l    5,90 Euro

Desserts

43. Tiramisu         3,00 Euro
      mit Biscuit, Mascarpone Frischkäse, Kaffeelikör und Kakao   

44. Honig-Bananen-Joghurt                                             3,50 Euro

45. Mangofruchtig-sahnige Quarkspeise mit Mangosirup   3,50 Euro

46. Obstsalat         4,90 Euro
 

Getränke

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
                                                      0,2 l           0,4 l

Stilles Wasser                                       1,20 Euro         1,90 Euro

Mineralwasser                                      1,20 Euro          1,90 Euro

Coca Cola 1*,2                                            1,80 Euro         2,80 Euro

Coca Cola Light 1*,2*,5*,7*,9*,10*                     1,80 Euro          2,80 Euro

Fanta  5*,11*                                                1,80 Euro          2,80 Euro

Sprite 5*,6*                                              1,80 Euro          2,80 Euro

Spezi 1*,2*                                                  1,80 Euro         2,80 Euro

Eistee (Pfi rsich / Zitrone)  1,80 Euro 2,80 Euro

Bitter Lemon 3*,8*                                       2,00 Euro         3,20 Euro

Red Bull 1*,4*                                              3,80 Euro

Mineralwasser (Flasche)                       1 Liter           4,20 Euro 



Getränke  

SÄFTE Alle Säfte auch als Schorle
     0,2 l           0,4 l

Apfelsaft                                                 2,20 Euro 3,20 Euro

Orangensaft                                           2,20 Euro 3,20 Euro

Ananassaft                                             2,20 Euro 3,20 Euro

Bananensaft 1*                                          2,20 Euro 3,20 Euro

Kirschsaft 1*                                              2,20 Euro 3,20 Euro

Kiba (Kirsch-Bananensaft)                    2,20 Euro 3,20 Euro 

Mango Maracuja                     2,20 Euro 3,20 Euro

Multivitamin                      2,20 Euro 3,20 Euro 
 

HEIßE GETRÄNKE

Tee (Schwarz, Kamille, Pfefferminz)    1,80 Euro

Kaffee                                                   2,00 Euro

Espresso                                                 2,00 Euro

Cappuccino                                            2,50 Euro

Heiße Milch mit Honig   2,50 Euro

Kaffee-Zeremonie

Traditionell werden grüne Kaffeebohnen in einer Pfanne über dem offenem Feuer geröstet. Die Bohnen 
werden dann in einem Mörser zerstoßen und in die Jebena (eritreische Kaffeekanne aus Ton) gefüllt und 
mit kochendem Wasser aufgegossen. Dieser Sud wird 3 mal aufgekocht und kann dabei jedes Mal 3-5 
mal aufgegossen werden. Der erste Aufguss heißt Awel, der zweite heißt Kalaei und der dritte Aufguss 
Bereka.
Jeden Freitag und Samstag ab ca. 18:00 Uhr fi ndet eine eritreische Kaffee-Zeremonie nach Bestellung 
statt. Eine andere Uhrzeit ist nach vorheriger Absprache ebenfalls möglich.
Nach Wunsch kann Ihnen die Jebena (Kaffeekanne) an Ihrem Tisch serviert werden, jedoch wird diese 
nur einmal aufgekocht und kann dann von Ihnen selbst aufgegossen werden.     

Kaffee-Zeremonie ab 5 Personen je 4,00 Euro
Jebena (Kaffeekanne) ab 3 Personen je 2,00 Euro

Das Zubereiten der Kaffeezeremonie erfordert ein wenig Wartezeit.



Getränke

BIER VOM FASS

                         0,3 l               0,4 l

Palmbräu Pils   2,30 Euro 2,90 Euro 

Radler                                  2,30 Euro 2,90 Euro 

FLASCHENBIERE

                                                      0,5 l

Palmbräu helles Hefeweizen               3,20 Euro

Palmbräu dunkles Hefeweizen               3,20 Euro

Palmbräu Kristallweizen                 3,20 Euro

Palmbräu Export                  3,20 Euro

Alkoholfreies Bier                  3,20 Euro

BIER AUS AFRIKA

Djudju Mango Bier                 0,33l     3,6%     3,20 Euro

Djudju Bananen Bier               0,33l     3,6%     3,20 Euro

Djudju Passion Fruit Bier         0,33l     3,6%     3,20 Euro

Djudju Palm Bier                 0,33l     8,5%     3,20 Euro
                                       



Getränke

ROTWEINE

2008er Häuslewein, Weingut Drautz Able   0,2l  2,90 Euro

2008er Aspa Navara       0,2l  3,20 euro

2007er Merlot Atensio, Vinicoda La Vis    0,2l  3,90 Euro

2004er Fortius Cabernet Sauvignon, Bodegas Vallcarlos,
Navarra, Spanien      0,75l  22,60 Euro

2005er Condado de Almara, Crianca, Bodegas
Macaya, Navarra, Spanien     0,75l  28,60 Euro

ROSEWEINE

2007er Val Montferand, VdP     0,2l  3,10 Euro

2008er Port. Weißherbst, Winzergenossenschaft Edenkoben 0,2l  3,20 Euro



Getränke

WEIßWEINE

2008er Häuslewein Weißwein, Weingut Drautz Able  0,2l  2,90 Euro

2005er Müller Thurgau, Weingut Gabel-Peth, Herxheim  0,2l  2,90 Euro

2008er Riesling trocken, Winzergenossenschaft Edenkoben 0,2l  3,40 Euro

2008er grauer Burgunder, QBA trocken, 
Bergsträßer Winzergenossenschaft    0,2l  3,10 Euro

2008er Weissburgunder MC, Weingut Müller Cator  0,2l  4,90 Euro

2008er Martivilli Rueda, Verdejo     0,75l  17,60 Euro

2008er Weißburgunder Kabinett trocken, 
Winzergenossenschaft Wolfenweiler    0,75l  22,60 Euro

2007er Grauburgunder, QBA trocken, Weingut Runklin  0,75l  26,60 Euro

SEKT

Prosecco Colli Trevigiani Villa Armellina           0,2 l     3,20 Euro

DUC DE VALMER  BRUT  BLANC DE BLANC  
METHODE CHARMANT      0,2 l   5,80 Euro  

Piccolo          0,2 l      3,90 Euro
                                   



Getränke

SPIRITUOSEN

Jack Daniels Cola 1*,2*    4cl   4,10 Euro

Jim Beam Cola                 4cl   4,10 Euro  

Wodka Red Bull               4cl   4,10 Euro

Wodka Lemon                  4cl   4,10 Euro

Wodka Orange                 4cl   4,10 Euro

Havanna Cola                   4cl   4,10 Euro

Hennesy Cola                   4cl   4,10 Euro

Bacardi Cola                     4cl   4,10 Euro

Bacardi Orange                4cl   4,10 Euro

Asbach Cola                 4cl   4,10 Euro

SHOTS

Tequila weiß/braun            2cl   2,00 Euro

Wodka                            2cl   2,00 Euro

Jägermeister             2cl   2,00 Euro

Sambuca 2*                    2cl   2,00 Euro


